Kdyz m0j Iékar nafidil spole¢né s obvyklym
PAP testem (klasické cytologické vySetieni)
provést i test na HPV, zménilo mi to zivot.
Moje vysledky PAP testu byly normalni, ale
test na HPV byl pozitivni na jeden z nejriziko-
véjsich genotyp HPV, které
mohou vést k rozvoji rako-
viny délozniho ¢ipku. MQj
Iékar naridil dakladné
vySetieni, aby se s jis-
totou prokazalo, ze
nemam znamky
prekancerdéznich zmén.
' Jsem velmi rada, ze
jsem odhalila svoje
riziko a mohla pod-
niknout kroky

k prevenci
rakoviny
délozniho
Cipku.

80 0/ Zen na svété se v pribéhu zivota
0 nakazi virem HPV.

= HPV (Human papilloma virus) je velmi rozsifeny
a prendsi se sexudlnim stykem.

= Kazdy mlze mit pozitivni vysledek na HPV, i kdyz jiz
mnoho let Zije v monogamnim vztahu. Virus totiz
mUze dlouhou dobu v téle preZivat.

= Kdyz jste HPV pozitivni, neni to odraz Vaseho
chovéni nebo Vaseho Zivotniho stylu, protoze HPV je
v intimnich vztazich velmi rozsiteny.

= Existuje pres 100 typd HPV, ale jenom 14 z nich je
povazovano za rizikové pro rozvoj rakoviny délozniho
¢ipku a z nich pouze typy 16 a 18 jsou nejrizikovéjsi.

= VétSina infekci virem HPV je bezpfiznakovych,
bezbolestnych a imunitni systém ¢lovéka se s nimi
vypoiddd, nicméné u nékterych Zen infekce HPV
pretrva.

Kdyz vite, zda mate HPV typu 16 a 18, znate také
svoje riziko rozvoje rakoviny délozniho Cipku.

Existuji nizkorizikové typy (genotypy) viru HPV, které
rakovinu délozniho ¢ipku nezpusobuji. Existuje ale
také rada vysoce rizikovych typ(, které jsou s rakovi-
nou spojovany, ackoliv ji nemuseji nutné zpusobit. Ve
skute¢nosti ma 70% Zen s rakovinou

délozniho ¢ipku nejrizikovejsi
typy HPV 16 a 18. A tak
pokud jste HPV pozitivni,

je dulezité védét, jaky
typ HPV mate, abyste
mohla riziku pIné
porozumeét.

Mnoho testt na HPV jenom
stanovi, zda jste na HPV pozitivni

¢i negativni. Pokud je Vas test pozitivni, Vas Iékaf vam
nékdy doporuci pockat rok do dal$iho vySetieni. Pro¢
ale ¢ekat, kdyz si mazete nechat udélat HPV test, ktery

Vam okamzité sdéli, zda je u
Vs riziko rozvoje rakoviny
délozniho ¢ipku vysoké
¢i nikoliv?

i& Jenom test cobas®

g" HPV poskytne

¢ Vasemulékai
zevrubnou informaci

o tom, jaké mate

riziko - stac¢i k tomu

jeden test.

Test cobas® HPV unikéatni technologii identifikuje HPV
16 a 18 mezi véemi ostatnimi druhy a Vas Iékar tak ma
v ramci jednoho testu uceleny prehled o riziku a m(ze
okamzité rozhodnout o dal$ich vysetrenich a prevenci.
Nemusite ¢ekat na dalSi navstévu a dalsi vysledky
testd, preventivni kroky mdzete zacit délat hned.

Zacnéte s prevenci — pozZadejte svého
lékaie, aby Vam kromé testu PAP (klasické
cytologické vysetieni) nechal udélat i test
cobas® HPV. Ziskate tak véas informaci,
kterou Vam samotny PAP neposkytne.

Nezapomerite se také kazdy rok objednat na
prohlidku a proberte se svym Iékarem dalsi
dilezité aspekty Vaseho zdravi:

KOMPLEXNi{ ZDRAVOTNI PROHLIDKU
PLANOVANI RODINY
MAMOGRAFII A KOLONOSKOPII

RIZIKOVE KARDIOVASKULARNI FAKTORY

PREVENCI OSTEOPOROZY




HPV zpisobuje rakovinu
délozniho ¢ipku.
Rakovina délozniho ¢ipku je druhym ne-

jrozifenéjsim typem nadorového bujeni
u Zen na celém svété. Neodhalena infekce
HPYV je jeho nejvétsi piicinou. Proto
potiebujete védét, zda jste na HPV pozi-
tivni, pri véasné deteki Ize totiz rakoviné
délozniho ¢ipku Gspésné predejit.

HPV a PAP testy

- zdravd kombinace

V dobé, kdy PAP test (klasické cytologické vy-
$etfeni) odhali abnormalni bunééné zmény, uz se
prekanceréza délozniho ¢ipku rozviji. Pokud se ale
k PAP testu prida jesté test na HPV; lze zjistit, jaké je Vase
riziko vniku zmén na déloznim ¢ipku i v pripadg, ze jesté
nejsou zaznamenany pomoci
PAP testu. Vas lékar muze
ale provést test na HPV
iv pripadé, Ze je PAP test
abnormalni, protoze oba
testy lze provést z jed-
noho vzorku. Vy tak
ziskate kompletni
informaci pfi jedné
navstévé
u lékare.

HPV pozitivni diagnéza neznamena, ze
mate rakovinu délozniho ¢ipku, znamena to
jenom, ze je u Vas zvysSené riziko a Vy
mizete provést kroky branici jejimu
pozdéjSimu rozvoji.

L

Jaké je riziko, Zze onemocnite rakovinou
délozniho ¢ipku?

Pokud to nevite, zjistéte to jeSté dnes, protoze rakoviné
délozniho ¢ipku Ize predchazet.

Rakovina délozniho ¢ipku je celosvétové druhé
nejéastéji se vyskytujici zhoubné bujeni u Zen.

Rakovina délozniho ¢ipku je zptisobena viry HPV.

Rakoviné délozniho ¢ipku lze predchazet véasnou
diagnoézou nebo, v zavislosti na Vasem véku, ockovanim
proti viru HPV.

U 80% Zen na svété se v pribéhu jejich Zivota HPV
objevi — infekce HPV neznamend, Ze onemocnite
rakovinou délozniho ¢ipku.

I kdyz jste byla ockovana proti HPV, stejné musite byt
pravidelné kontrolovana na vyskyt rakoviny délozniho
¢ipku.

Samotny PAP test (klasické cytologické vySetreni)
nékdy cervikalni abnormality neodhali - zeptejte se
svého lékare, zda by u Vas nebylo vhodné provést
soucasné s PAP i test na HPV.

Témér 1 ze 7 zen s normalnimi vysledky PAP testu méla
na déloznim ¢ipku prekancerdzni zmény.

A7 jedna tfetina pripadt rakoviny délozniho ¢ipku se
objevila u Zen, které jiz byly vysetfeny. Proto je dulezité
znat své riziko a podniknout preventivni kroky.

70% zen, u kterych byla diagnostikovana rakovina
délozniho ¢ipku, maji vysoce rizikové genotypy 16 a 18.
Ackoliv mnoho testtl odhali, zda jste HPV pozitivni,

vy potiebujete védét presné, zda mate HPV typu 16 a 18.

Zeptejte se svého lékare na test cobas® HPV a ziskejte

uplny obrazek o tom, jaké je Vase riziko. Stadi jeden test.

HPV testace je preferovanym screeningovym postupem

pro Zeny ve véku 30-65 let, v niz§im véku m4 prinos diky

negativni prediktivni hodnoté u nejasnych cytologii.

DAMIER s.r.o.

Damier s.r.o., cytologicka laborator

Stefanikova 16, 602 00 Brno

‘Web: www.damier.cz, e-mail: info@damier.cz, telefon: 549 523 286
Kontaktni osoba pro vy$etfeni HPV: Mgr. Irena Vecerkova

Rakovina
délozniho cipku.
Vite, jaké mate
riziko?

Ja to své znam.

Dulezité informace, které byste mély

znat o prevenci rakoviny délozniho ¢ipku.

cobas’




